Runden/400m| Kilometer Nachname Vorname Verein Geburtsdatum
484 193,6 Kahla Said DUV 23.08.50
405 162 Palm Hajo Hajo's Feuerzangenbowle 20.08.49
342 136,8 Lau Oliver 07.12.79
321 128,4 Rehn Sylvia 18.05.71
313 125,2 Reintjes Frank Friends For Life 14.04.69
302 120,8 Guzy Peter Friends For Life 09.12.59
298 119,2 Walther Beatrice | Team Erdinger Alkoholfrei 21.05.69
280 112 Drossel Wiebke 17.08.70
270 108 Hanke Peter MTV Jahn Schladen 22.04.46
254 101,6 Siano Michael Friends For Life 17.10.66
212 84,8 llse Detlef Lauftreff Braunschweig 05.12.62
211 84,4 Jeschke André 05.05.69
210 84 Bolke Carsten DUV 02.03.79
206 82,4 Stende Sven MTV Wolfenbittel 02.09.65
203 81,2 Bothe Olaf Team BS Energy 25.02.74
200 80 Kronsbein Frank Sporttrend Ultralaufteam 12.01.66
200 80 Lauterbach Alexander DUV 05.07.80
151 60,4 Schwabig Klaus DUV / Laufer-Team-Oker 04.06.58
150 60 Overbeck Martin  |Sporttrend Laufergruppe WH 07.08.69
148 59,2 Opitz Michael 05.11.68
140 56 Wiedmann Thomas 08.08.66
136 54,4 Pickavé Christian GroBe Treger 02.06.72
130 52 Kéhler Matthias SV Lindenberg 17.08.68
130 52 Wucherpfennig Dagmar TuRa Braunschweig 20.02.65
120 48 Coenders Martin MTV Wolfenbiittel 11.11.56
113 45,2 Muller Maike MTV Wolfenbiittel 24.09.41
111 44 4 Klinge Andreas Sporttrend 12.05.58
110 44 Fricke Gerhard MTV Wolfenbiittel 11.05.52
108 43,2 Willt Martina BSC Acosta Brg. 31.05.74
107 42,8 Gebhard Regina BSC Acosta Brg. 22.12.81
106 42 4 Sander-Bohr Christine MTV Wolfenbiittel 28.09.59
103 41,2 Ferling Norbert 14.11.65
100 40 Grabow Dieter
100 40 Kollros Tanja 04.12.73
90 36 Poschacher Wilfried MTV Wolfenbiittel 10.02.48
88 35,2 Frommert Henry LC Blueliner 12.05.61
83 33,2 Saust Klaus MTV Wolfenbittel 26.02.51
81 32,4 Kronsbein Beatrice Sporttrend 12.03.70
80 32 Haberlah Claus Team BS Energy 06.04.60
80 32 Kaidies Kurt MTV Braunschweig 08.10.48
80 32 Klinge Manuela Sporttrend 18.04.62
80 32 Kyas Ulrike MTV Wolfenbiittel 10.02.60
80 32 Seifried Heiko 16.09.67
77 30,8 Briicher Bertold MTV Wolfenbittel 07.05.59
75 30 Flammersberger Gerda MTV Wolfenbiittel 23.09.57
75 30 Herrmann Katrin TSV Wittmar 22.02.65
71 28,4 Albrecht Axel SV. Schwarzer Berg 29.09.58
71 28,4 Engelstadter Manuela Sporttrend Ultralaufteam 25.04.64
70 28 Scholtysek Markus SC Delphin Salzgitter e.V. 05.01.68
65 26 Pinnecke Dirk Di-Do-So Wolfenbdttel 26.03.70
60 24 Reinecke Gunther MTV Wolfenbittel 19.04.53
56 22,4 Schmidt Detlev SpVgg GroB Bilten 16.10.55
55 22 Hartwing Thomas 09.01.57
55 22 Kampani Dérte SV Burgdorf 01.06.58




55 22 Lustig Katrin 29.10.64
54 21,6 W inderling Merle 02.12.88
53 21,2 Kollros Marcel 10.04.00
53 21,2 Sieverding Hubert 16.11.56
52 20,8 Schwandt Gunther 24.11.48
52 20,8 Wohlgemuth Jan 08.07.81
50 20 Arun Stefanie FC Ohrum 15.01.72
50 20 Grimmler Bianca Sporttrend 27.03.77
50 20 Higl Susanne MTV Wolfenbittel 24.04.56
50 20 Strohmann Michael Friends For Life 07.11.58
50 20 Thies Edgar MTV Wolfenbittel 13.10.41
50 20 Wagner Franziska Sporttrend 07.11.81
50 20 Ziegert llona Ultra Laufteam 09.06.54
48 19,2 Goltermann Andrea 26.09.70
47 18,8 Reinecke Roswitha MTV Wolfenbittel 17.01.54
45 18 Bartels Karin Di-Do-So Wolfenbdttel 02.04.66
45 18 Haak Hans-Hennindg SV Germania Helmstedt 18.06.47
40 16 Bothe Stefanie TSV Gielde 07 01.02.74
40 16 Brandin Ralf 20.07.69
40 16 Jeschke Tanja HEH-Melverode 22.04.71
40 16 Vomhof Hans-Giither MTV Wolfenbittel 29.08.49
40 16 Wierbowski Silke 29.11.67
38 15,2 Bunn André MTV Wolfenbittel 12.10.66
38 15,2 Bunn Dominik MTV Wolfenbittel 01.04.96
35 14 Jeschke Jan 09.02.95
32 12,8 Sell Petra MTV Wolfenbittel 30.01.60
31 12,4 Kemme Matthias MTV Wolfenbiittel 21.07.61
30 12 Bartels Marvin Di-Do-So Wolfenbdttel 28.07.93
30 12 Gille Helge Sporttrend Laufergruppe WH 26.02.61
30 12 Ruppelt Thorsten 26.09.65
30 12 Scholtysek Gabriele | SC Delphin Salzgitter e.V. 06.09.67
30 12 Scholtysek Lukas SC Delphin Salzgitter e.V. 24.08.98
30 12 Schrumpf Rene 14.02.81
28 11,2 Bartels Nina MTV Wolfenbiittel 15.06.96
28 11,2 Hartwig-Lange Heike Di-Do-So Wolfenblttel 26.05.60
27 10,8 Holdinghausen Felix 03.12.99
25 10 Bilitewski Ursula 16.02.59
25 10 Blume Gerda Sporttrend 03.10.51
25 10 Boder Katja Sporttrend 05.07.66
25 10 Bohm Christina Di-Do-So Wolfenbdttel 11.01.69
25 10 Biingener Walter MTV Wolfenblttel 03.06.66
25 10 Dierich Georg  |DA Kreisverband Wolfenbtt 13.11.41
25 10 GroBe Hans-Gerharg MTV 21.12.51
25 10 Gille Bettina  |Sporttrend Laufergruppe WH 29.06.64
25 10 Halmich Dietmar 25.05.63
25 10 Holdinghausen Katja 02.12.66
25 10 Hoppe Petra Di-Do-So Wolfenblttel 05.11.65
25 10 Kanter Sabine 28.07.63
25 10 Kriger Peggy BSC Acosta Brg. 23.11.82
25 10 Pink Thomas Blueliner e.V. 06.04.59
25 10 Reulecke Hans MTV Wolfenbittel 09.06.36
25 10 Schwanhold Margarete MTV Wolfenbittel 06.12.59
25 10 Steinhoff Anke Sporttrend 02.07.62
25 10 Stender Stefanie MTV Wolfenbittel 13.09.70
22 8,8 Hanke Christian 13.05.79
21 8,4 Thies Karin MTV 28.03.53




20 8 Heine Frauke 10.09.68
20 8 Jeschke Lisa John.-F-Kennedy Schule BS 22.04.71
20 8 Kiehne Finja MTV 08.03.01
20 8 Lange Adrian MTV Wolfenblttel 10.10.96
20 8 Lorenz Martin 26.02.65
20 8 Pickavé Malte MTV Wolfenbiittel 09.05.99
20 8 Ruppelt Lara 07.06.00
20 8 Schober Kerstin 03.04.60
19 7,6 Seidel Franz MTV Wolfenbiittel 31.03.43
18 7,2 Dannemann Heike LSV 17.01.64
18 7,2 Hanke Jonas SC Hornburg 07.08.00
16 6,4 Hafner Nadja 07.08.89
16 6,4 Hafner Birgit MTV Wolfenbittel 28.11.61
15 6 Block Annette 26.09.67
15 6 Blngener Aaron MTV Wolfenbittel 13.01.00
15 6 Hannibal Robert MTV Wolfenbiittel 29.05.34
15 6 Heine Frank 05.08.68
15 6 Pickavé Marie MTV Wolfenbittel 07.11.97
14 5,6 Heckenberg Anja LSV 28.05.60
12 4,8 Lorenz Maximilian 26.12.00
12 4,8 Widemann Darian SV. Schwarzer Berg 01.01.96
11 4.4 Wonka Annette Di-Do-So Wolfenbuittel 22.06.68
10 4 Bothe Johanna TSV Gielde 07 26.08.00
10 4 Bunn Kirstin MTV Wolfenbiittel 28.08.66
10 4 Heine Niklas 04.12.99
10 4 Ruppelt Finja 11.04.02
10 4 Wonka Nils MTV Wolfenbittel 03.07.98
9 3,6 Stender Neele MTV Wolfenbiittel 07.02.02
9 3,6 Wonka Lars MTV Wolfenbiittel 13.09.02
8 3,2 Stender Luisa MTV Wolfenbittel 15.05.98
7 2,8 Boéhm Chiara 21.01.97
6 2,4 Bothe Enja TSV Gielde 07 26.04.04
6 2,4 Heine Carlotta 25.10.02
6 2,4 Widemann Tabea SV. Schwarzer Berg 01.01.99

0 Al-Kanani Alya Sporttrend 02.03.67

0 Henschel Jens LG Erkerode 01.01.73

0 Krause-Hotopp | Diethelm TSV Destedt 23.04.52

0 Schuster Caroline 27.03.78

0 Streitz Susanne MTV Wolfenbiittel 28.03.69

0 Wilshusen Matthias LC Blueliner 08.01.70

10702 4280,8




